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Lugar CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO BRISAS 

Fecha 13 DE MARZO 2025 

Tema DENGUE  11.32 am  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

 

Descripción del contenido del temario (temas y subtemas) tema 

1. Dengue clasificación y manejo  

 2: objetivo general 

Fortalecer acciones de información y educación a todo el personal sobre el dengue  con 
el fin de fomentar la mejora continua  y los  procesos de prevención y control del 
Dengue  
 

 

METOLOGIA 
Se realiza la invitación al personal para la asistencia a la capacitación tema Dengue  
Se realiza preguntas a los invitados sobre que es el Dengue , localización signos y 
síntomas  
Se hace uso de ayudas visual (diapositivas ) 
Se realiza preguntas acerca del tema y se resuelven dudas  
 
Orden del día 
 
Saludo  
Lluvias de ideas  
Descripción del tema Dengue 
 
Se inicia la presentación sobre Dengue  a través de la ayuda visual diapositivas se hace 
referencia a que es un tema  importante toda vez que la Mesa Cundinamarca  es una 
zona endémica de dengue. 
 
 
Se realiza lluvia de ideas a cerca de que conocen sobre el dengue la cual se obtiene 
una participación activa . 
 
Seguido a esto se da a conocer la definición de Dengue  la cual es una    enfermedad 
viral aguda que puede afectar a personas de cualquier edad, especialmente niños y 
adultos mayores, causada por un virus transmitido a través de la picadura de mosquitos 
infectados (Aedes aegypti) 
 
Asi mismo se orienta a los colaboradores sobre los  dos tipos de Dengue 
 
•  El dengue leve que puede ocasionar fiebre alta y síntomas similares a la gripe.  
•  El dengue grave del dengue, también llamada "fiebre hemorrágica del dengue", 
puede ocasionar  
sangrado intenso, descenso repentino de la presión arterial (choque) y la muerte. 
 
Se da a conocer la localización y lugar donde el mosco se reproduce tales como 
lavaderos sin mantenimiento  
llantas  
materas y latas vacías  
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 fuentes de agua y floreros de agua. 
  

Sintomas 
•  Dolor Abdominal   
•  Vómitos persistentes  
•  Sangrado de las encías o la nariz  
•  Sangre en la orina, las heces o los vómitos  
•  Sangrado debajo de la piel, que podría tener el aspecto de un moretón (hematoma 
Fatiga 
Dificultad o ausencia ara orinar  
Dolor de Cabeza(Cefalea)  y dolor Articular  
 
Cuando acudir al servicio de urgencias  
 
las  señales  de  advertencia  se  incluyen  el   abdominal  intenso,  vómito, la dificultad 
para respirar o la presencia de sangre en la nariz o  encías o heces. 
 
Se brindan recomendaciones de que evitar  hacer en caso de que sea diagnosticado 
con Dengue como: 
Evitar la actividad física y el deporte  
Tomar gaseosas y bebidas energizantes 
Auto medicarse 
 
Recomendaciones para prevenir el  dengue 
 
Se socializa las recomendaciones de prevención frente al dengue  como  
cambiar frecuentemente el  agua de los bebederos  
Utilizar repelentes  en las áreas del cuerpo que están descubiertas  
Tapar los recipientes con agua  
Eliminar la basura adecuada  
Rellenar con tierra los tanques sépticos  en desuso 
 
 
Se da por terminado la capacitación y se agradece a cada uno de los participantes por 
su asistencia. 
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 Se anexa evidencia fotográfica 

Se anexa listado de asistencia 

 

 

 

 

 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

   

   

 

 

 

 

 

Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

Tomar las medidas de precaución 
para  prevenir el dengue  

Todos los colaboradores de la 
comunidad de cuidado brisas 

De forma continua 

No uso de automedicación en 
caso de  ser diagnosticado  con 
dengue  

Todos los colaboradores de la 
comunidad de cuidado brisas 

Cada vez que se 
presente el 
diagnostico  

Próxima reunión Según cronograma 

Elaboró Janeth Zambrano Moncada 



EVIDENCIA FOTOGRAFICA SOCIALIZACION DENGUE 

 

 

 
 

 
 

 

 

 



https://v3.camscanner.com/user/download

